
УТВЕРЖДЕНО 
приказом МАУДО «ЦДТ» 
от «20» мая 2025 г. №317 

 
Учебный план  

платных образовательных услуг МАУДО «ЦДТ» 
на 2025-2026 учебный год 

№ 
п/п 

Название дополнительной 
общеобразовательной программы 

Направленность  Возраст 
учащихся 

Количество 
часов в неделю 

на 1 группу 

Кол-во 
групп 

Кол-во 
чел. в 1 
группе 

Условия 
оплаты 

1 Веселая скакалочка   Физкультурно-спортивная 4-5 лет 4 1 8 платно 
2 Аэробика Физкультурно-спортивная 16 лет и старше 2 1 8 платно 
3 Семейная акробатика  Физкультурно-спортивная Учащиеся 3-5 

лет и их 
родители 

4 1 8 платно 

4 Школа координации Физкультурно-спортивная 4-6 лет 2 1 8 платно 
5 Стретчинг Физкультурно-спортивная 16 лет и старше 2 1 8 платно 
6 Тренажерный зал. Парные тренировки Физкультурно-спортивная 16 лет и старше 4 1 2 платно 
7 Джамп дебют Физкультурно-спортивная 14 лет и старше 2 1 2 платно 
8 Зумба Художественная 16 лет и старше 2 1 8 платно 
9 Маленькие маэстро Художественная 4-6 лет 2 1 8 платно 
10 Мир танца Художественная 4-6 лет 2 1 8 платно 
11 Латиноамериканские танцы Художественная 14 лет и старше 2 1 8 платно 
12 Цветик-семицветик Художественная 4-5 лет 2 1 6 платно 
13 Нейрогимнастика Социально-гуманитарная 7-10 лет 2 1 8 платно 
14 Скорочтение Социально-гуманитарная 7-9 лет 2 1 8 платно 
15 Английский язык. Старт Социально-гуманитарная 7-8 лет 2 1 8 платно 
16 Формула красоты Социально-гуманитарная 16 лет и старше 1 1 8 платно 
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